Evangelisches Altenheim

Wochenplan soziale und zusatzliche Betreuung St. Andreas WeiRenburg

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00 Friuhstiicksrunde Frihstiicksrunde Friuhstiicksrunde Friuhstiicksrunde Frihstiicksrunde Friuhstiicksrunde Friuhstiicksrunde
09:30 im1.0G & 2. OG im1.0G & 2. OG im1.0G & 2. OG im1.0G & 2. OG im1.0G & 2. OG im 1.0G im 1.0G

Gedachtnistraining | | 555 Dich iiberraschen

- Kleine Im EG in allen Wohngruppen
10:00 | Spiele ohne Grenzen ST IEEIEE T, Bewegungsrunde bzw. Shli
10:45 in allen Wohngruppen 212 R8T in allen Wohngruppen 10 Minuten
' grupp in allen Wohngruppen grupp Akdtivi Kochgruppe
tivierung Alle 14 Tage im 2. OG
Im1.0G & 2. OG
09:30 Eir;lr?\:aa()l()i;:11l\:ll?nat Sturzprophylaxe
10:30 Im Aufenthalt EG
Pony-Besuch
11:30 Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch
12:15 | in allen Wohngruppen | in allen Wohngruppen | in allen Wohngruppen | in allen Wohngruppen | in allen Wohngruppen Im 1. OG Im 1. OG
15:00 — 16:00 15:15 -16:15
Osterdorfer Sanger 13:45 -14:30 Tanzen und Hocker-
Jeden 1. Montag Hundetherapie Gymnastik
im Monat im Speisesaal

14:30 Gemiitliches A AR Gemiitliches Gemiitliches Gemiitliches Angehorigen-Cafe
: . ndacht 16:00 im . . . i _
16:00 ;usammenseln Andachtsraum ;usammenseln ;usammenseln _Zusammenseln _ 14:00 — 16.00__
im1.0G & 2.0G im1.0G & 2.0G im1.0G & 2.0G im1.0G & 2.0G in Begegnungsstatte
Angehorigen-
18:00 _ 'Stamm.tisch
19:00 Stammtisch 3. Dienstag im Quartal
: 17:30 — 19:30
in Begegnungsstatte

Die Zeiten sind Richtwerte. Anderungen sind vorbehalten. Feste und Veranstaltungen s. separate Aushénge.
Zusatzlich steht unseren mobileren Bewohner*innen und Gésten der Speisesaal fiir Friihstiick, Mittagstisch und Abendessen offen.
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