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Die Zeiten sind Richtwerte. Änderungen sind vorbehalten. 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

08:00 
09:30 

Frühstücksrunde 
im 1.OG & 2. OG 

Frühstücksrunde 
im 1.OG & 2. OG 

Frühstücksrunde 
im 1.OG & 2. OG 

Frühstücksrunde 
im 1.OG & 2. OG 

Frühstücksrunde 
im 1.OG & 2. OG 

Frühstücksrunde 
im 1.OG 

Frühstücksrunde 
im 1.OG 

09:30 
11:15 

Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung 

10:00  
  10:45 

Dies & Das Runde 
Auf allen 

Stockwerken 

Kochgruppe 
im 2.OG 14 tätig 

ab 09:45 
 und 

Backgruppe 
Wöchentlicher 

Wechsel auf den 
Stockwerken  

Kleine 
Bewegungsrunde  

Auf allen 
Stockwerken 

  
 

Gedächtnistraining 
Im EG  
bzw. 

10 Minuten 
Aktivierung im 
1. OG & 2. OG 

Kreativgruppe/ 
Gestalten 
Auf allen 

Stockwerken 
 

 
 

10:00 
11:00 

 Sturzprophylaxe 
Hundetherapie für 

Bewohner im Zimmer  
Hundetherapie für 

Bewohner im Zimmer 
  

11:30 
12:15 

Mittagstisch 
Auf allen 

Stockwerken 

Mittagstisch 
Auf allen 

Stockwerken 

Mittagstisch 
Auf allen 

Stockwerken 

Mittagstisch 
Auf allen 

Stockwerken 

Mittagstisch 
Auf allen 

Stockwerken 
  

14:00 
15:30 

Gespräch und Spiele 
Runde 

im Wintergarten 

Gespräch und Spiele 
Runde 

im Wintergarten 

Gespräch und Spiele 
Runde 

im Wintergarten 

Gespräch und Spiele 
Runde 

im Wintergarten 

Gespräch und Spiele 
Runde 

im Wintergarten 

Gespräch und Spiele 
Runde 

im Wintergarten 
 

14:00 
15:30 

Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung 

14:30 
16:00 

Gemütliches 
Zusammensein 

im 1. OG & 2. OG 

Gemütliches 
Zusammensein 

im 1. OG & 2. OG 

Gemütliches 
Zusammensein 

im 1. OG & 2. OG 

Gemütliches 
Zusammensein 

im 1. OG & 2. OG 

Gemütliches 
Zusammensein 

im 1. OG & 2. OG 

Andacht 16:00 im 
Andachtsraum 

 

17:30 
18:30 

Stammtisch 
 

     


